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Huby Malych Karpat

Lesy a luky Malych Karpat ndm v kazdom rocnom
obdobi ponukaju Sirokd paletu hub. Vaésinu tvoria
huby mikroskopické, my v§ak vnimame druhy viditelné
volnym okom, takzvané makromycéty. V najteplejsich
pahorkatinovych dubohrabindach mézeme okrem beznych
druhov objavit aj vzacnejSie sa vyskytujlucich zastupcov
z oblasti Jadranu &i Stredozemného mora, v bucinach
podhorského pasma, siahajucich po vrchol Zarub, zasa B
stretneme niektoré typicky pralesné druhy severnych
oblasti Slovenska. Bohatu diverzitu hub ponukaju
aj jelSové porasty v udoliach potokov.

PoCas miernych zim sa na dreve listnatych stromov
dari hlive ustricovitej (Pleurotus ostreatus) a plamienke
zimnej (Flammulina velutipes). ESte predtym, ako les ozije
pestrymi farbami jarnych bylin, sa spod roztapajuceho
sa snehu vynoria sytoCervené tanierovité plodnice
ohnivcov (Sarcoscypha). V prehriatom jarnom lese
ich Coskoro nasleduju smrckovce (Verpa) a smrcky
(Morchella). Koncom aprila a v maji sa na lukach a okrajoch
lesov objavuju cCirovnice majové (Calocybe gambosa),
na dreve CeresSni a dubov sa dari sirovcu obyCajnému
(Laetiporus sulphureus). Uprostred jari dozrieva cas
na vyskyt mykoriznych hub, ktoré su svojim podhubim
naviazané na korene stromov. Patria sem hriby (Boletus),
kozaky (Leccinum), suchohriby (Xerocomus), masliaky
(Suillus), muchotravky (Amanita), kuriatka (Cantharellus),
plavky (Russula) ¢i rydziky (Lactarius). Leto je na huby
bohaté len ak sa zrazky vyskytuju rovnomerne. Prili§ velké
odstupy medzi nimi i veterné pocasie maju nepriaznivy
vplyv na vyvin zarodkov plodnic. V poslednych rokoch
tak huby skér odpocivaju, ako rasti. Koncom septembra
a v oktdbri sa zacinaju objavovat typicky jesenné huby —
podpriovky (Armillaria), pévabnica fialova (Lepista nuda)
¢i strmulka inovatovéa (Clitocybe nebularis). Po prvych
mrazoch a zaroven koncom vegetaéného obdobia rastlin
sa huby z malokarpatskych lesov postupne vytracaju
a zotrvavaju len tie najodolnejSie.




Plamienka zimna (Flammulina velutipes)

V starSej literature uvadzana tiez ako plamienka
zamatovohlubikova je huba, za ktorou sa oplati brodit
v snehu. Je totiz typicky zimnou hubou, no mozno
ju najst uz koncom jesene alebo zaciatkom jari. Na nizke
teploty je zvyknutd, preto na rozdiel od mnohych inych
hib dokaze po prekonani miernych noénych mrazov
pokracovat v raste. Plodnice rastu na dreve, jednotlivo
alebo v bohatych trsoch, najma v luznych lesoch,
no hojne sa vyskytuju aj na prioch v malokarpatskych
bucinach. Plamienka zimna je chutna jedla huba, vhodna
najma do polievok, ale aj na nakladanie do octového
nalevu. Spoznédme ju podla Zltooranzového klobuka, ktory je za vlhkého pocasia velmi
slizky, krémovo sfarbenych luperiov a ndpadne tmavého, v mladosti bledohnedého, neskér
az &iernohnedého hlubika, ktory je na celom povrchu zamatovo chipkaty. Hlubiky st pomerne
huzevnaté a tazko strévitelné, preto ich treba pred kuchynskou Upravou odrezat. Na silno
rozlozenom dreve samozeme stretnut s napadne podobnou kapucriovkou okrovohnedastou
(Galerina marginata). Je délezité vyvarovat sa zdmeny s touto hubou, kedZe je prudko
jedovatd a dokdze spodsobit velmi neprijemné otravy. Klobuk ma podobne sfarbeny,
ale na hlubiku, ktory na rozdiel od plamienky nema zamatovo plstnaty povrch, sa nachadza
prsten. Ten vSak v starobe niekedy zvykne miznut, preto je pre spravne urCenie dblezité, aby
boli v trse aj mladé plodnice. Pri akejkolvek pochybnosti je vzdy lepsie nechat huby v lese.
KedZe je v8ak plamienka vdaka svojmu zamatovému hlubiku velmi lahko rozpoznatelnou
hubou, skisenejsi hubari s jej zberom nevahaju.

Hliva ustricovita (Pleurotus ostreatus)

Je typickou hubou miernych zim. Rastie uz od konca
jesene a kedze chladné pocasie jej velmi vyhovuje,
nezriedka ju ndjdeme aj zaciatkom nasledujicej sezdny;,
za predpokladu, ze teplota neklesne pod bod mrazu.
Da sa vSak vypatrat, i ked zamrznuta, aj v zasnezenom
lese, kedze plodnice su napadné vdaka svojmu
trsovitému rastu. Vyrastaju z dreva, najma stojacich
stromov, najcastejSie v luznych lesoch na topoloch
a vfbach, v Malych Karpatoch uprednostriuju bukové
drevo. Farebne je velmi variabilna, ved klobuk méze mat
odtiene hnedej, modrej i sivej farby. VV minulosti sa modro
sfarbené plodnice povazovali za iny druh — hlivu holubiu, neskér sa ukézalo, Ze je to len dalSia
farebna varieta hlivy ustricovitej. Belavé lupene hlivy ustricovitej zbiehaju na rovnako sfarbeny,
excentricky hlubik. Ma velmi vyznamnu konzumnut hodnotu. Nielenze je to vynikajuca a chutna
jedla huba, je dokonca i lie€iva. Pripisuju sa jej protirakovinoveé Ucinky, a preto sa z plodnic
robia rézne extrakty. Cerstvu hlivu mozno pouzit do najréznejsich jedal, napriklad na spésob
drzkovej ¢i perkeltu. Kedze je to zdraviu velmi prospesna huba, vedci vyvinuli postup na jej
umelé pestovanie, ktoré dokaze zrealizovat i laik, ak si kiipi vopred vypestovanu sadbu alebo
uznaockovany substratvplastovychvreciach soslamou. Hlivyrastuv prirode odjaridojesene.
Na rozdiel od hlivy ustricovitej rastie podobn4, ale bledo sfarbena hliva bukova (Pleurotus
pulmonarius) od jari do jesene. Priaznivci hliv si tieto huby teda mézu dopriat po cely rok.




Ohnivec Sarlatovy (Sarcoscypha coccinea) - posol hubérskej jari

Nejedného hubara potesi, ked ho najde uz vo februari N
medzi roztapajucim sa snehom. | ked sa netrpezlivé e § /= >
plodnice tejto huby daju najst uz koncom jesene, - ’ {
este pred napadnutim prvého snehu, prave skora jar Y :
je obdobim, kedy rastie najhojnejsie. Osvedcenou —
lokalitou jeho vyskytu v Malych Karpatoch je bucina ' S
medzi Mariankou a Borinkou. Miskovité aZ tanierovité Nt
plodnice ohnivca Sarldtového maju vnutorny povrch & :
syto Sarlatovocerveny, z vonkajsej strany su ruzovkasté -
az bledooranzové. Prave ich vyrazné sfarbenie posobi &
velmi esteticky, najmad v zasnezenom lese. Zda sa,

Ze sneh ani mraz im velmi neprekazaju. Nikdy nerastl zo zeme, ale na dreve, najma tam,
kde je ho dostatok. Prakticki hubari si na svoje tentokrat nepridu, kedZe ohnivec patri medzi
nejedlé huby. Je prili§ tuhy a navySe v skorom jarnom obdobi ¢eli velkym vykyvom pocasia.
Na dne miskovitych plodnic sa dobre dari nebezpeénym baktériam, a preto sa nemozno
¢udovat, Ze bolo zaznamenanych aj niekolko otrav touto hubou. V niektorych zahrani¢nych
atlasoch sa ohnivec sice uvadzal ako jedly, no kto by takuto krasnu hubu, okrasu prebudzajicej
sa jarnej prirody, zbieral na jedlo? Ma niekolko rovnako nejedlych dvojnikov. Ohnivec rakusky
(Sarcoscypha austriaca) je dokonca hojnejsi a odlisuje sa bielym sfarbenim vonkajsej strany
plodnice a pritomnostou hojného bieleho podhubia na dreve. Zriedkavy ohnivec jursky
(Sarcoscypha emarginata), znamy z Devinskej Kobyly, osidluje len lipové drevo. Rovnako
zriedkavy je aj ohnivéek zimny (Microstoma protracta), ktory svojim tvarom pripomina
drobné Cervené kvety.

Smréok obyéajny (Morchella vulgaris)

Je jednou z najvyhladavanejsich jedlych jarnych hub.
Objavuje sa uz koncom marca, no hojnejSie rastie
az v polovici aprila, vo vy8Sich, chladnejsich polohach
trochu neskér. V listnatych, najmé luznych lesoch,
sa miestami vyskytuje velmi hojne. V Malych Karpatoch
vyhladava jasenové porasty. Tu stupa aj do vySSich
nadmorskych vySok, najdeny bol napriklad na juznom
svahu Zarub. KedzZe rastie na jar, kedy su eSte pomerne

1’ :“; i&}\

velké vykyvy teplot, treba si pri zbere tohto smréka, ale #7447 : - A:‘.;\’ﬁi-'%i
aj inych subezne rasticich hub, davat obzvlast velky /o A2 s (CPN g

pozor, ¢i plodnice nie su nahnité. Pred kuchynskou

Upravou sa pre istotu odporuca sparit ich hordcou vodou. Klobuk smréka oby&ajného
byva vajcovity az kuzelovity, tvoreny nepravidelnymi, krémovo sfarbenymi, niekedy
hrdzavo Skvrnitymi rebrami, ktoré ohranicuju sivohnedé az sivookrové jamky vyplnené
plodnou vrstvou. Hlubik je valcovity, naspodu rozsireny, éasto pozdizne ryhovany, belavy
az krémovookrovy. Plodnice su vnutri duté, takze sa daju naplnit réznymi zmesami a zapiect.
Vhodné su vSak aj na susenie. V rovnakom obdobi, ¢asto na spolo&nych lokalitach, rastie
aj smréok jedly (Morchella esculenta). Rebra na jeho klobuku maju okrdhlejsi tvar a jamky
su svetlejSie, sfarbené viac do okrova. Hnedookrovy az sivohnedy, vzdy vSak vyrazne
kuzelovity klobuk ma smréok kuzelovity (Morchella conica). Je jedly a rovnako chutny ako
ostatné druhy smrékov.



Hrib dubovy (Boletus reticulatus)

Je vari najznamejsou a najvyhladavanejSou jedlou hubou. fk,_;
Rastie od mé&ja do novembra v teplejsich listnatych !
lesoch, predovsetkym v dubindch, bu¢inach a hrabinach,
vynimocne aj v podhorskych oblastiach pod lieskami. 3 ’
ZvyCajne vyrastd v dvoch hlavnych vinach — jarnej
a jesennej. Mnohi hubari sa stazuju, ze jarné dubaky =
zvyknu byt ¢asto napadnuté larvami hmyzu. Vo vyssich
polohach si hrib dubovy mnohi zamienaju za rovnako ’
chutny hrib smrekovy (Boletus edulis). Ne¢udo, ved oba v,
hriby su si také podobné, Ze casto ma problém navzajom

ich odlisit i skuto¢ny odbornik. Hrib dubovy, znamy ako

dubak, ma hnedo sfarbeny klobuk, ktorého pokozka je pod lupou velmi jemne poli¢kovito
rozpukand, viac-menej matna, na rozdiel od hriba smrekového, ktorého klobuk pdsobi
skor lesklym dojmom. Ustia rirok na spodnej strane klobuka st v mladosti biele, neskér
ZItnu, v dospelosti a starobe nadobudaju az Zltohnedé sfarbenie s olivovym odtieriom.
Na mohutnom hldbiku sa nachadza napadna sietka. Na rozdiel od modrejucich druhov
hribov ma bielu duzinu, ktora ani v dospelosti nemeni farbu. Dubéaky st v kuchyni vSestranne
vyuzitelné huby. SU vhodné na dusenie a do omacok, mladé plodnice sa hodia na zavaranie.
Viyrazna hribova aréma vSak vynikne az po ususeni, preto je tento spdsob konzervacie
dubakov zrejme najvhodnejsi. Pozor v§ak na nejedlého dvojnika, ktorym je odporne horky
podhrib Zl¢ovy (Tylopilus felleus). Rastie v listnatych a ihlicnatych lesoch, hojne aj v okoli
Pezinskej Baby. Okrem neprijemnej chuti je napadny je aj tym, Ze jeho rurky v starobe
nemenia farbu do olivova, ale ruzoveju.

Plavka modrasta (Russula cyanoxantha)

Je v naSich konc&inach vari najbeznejSim a najcastejsie P R ’
zbieranym druhom z tohto rodu. Plodnice tejto chutnej % ﬂ}"“.'y‘- . *}‘
jedlej huby nezriedka rastd uz od konca maja a moézeme ¥k 7 2

ich zbierat az do oktdbra. Najdeme ich v listnatych w4 \”4#,{\\” Y|
aj ihliénatych lesoch od nizin az po podhoria, hlavne < m /A

v dubindch, bugindch a smredinach. Spolahlivo ich .~ &% \

spozname podla modrozeleného, fialovomodrého - .\\\; )

az fialovocerveného, vzacnejSie zeleného klobuka : A
a fialového sfarbenia duziny pod pokozkou na jeho okraji. Z o4
Dalgim napadnym znakom su pruzné, neldmavé a akoby ; - e

mastné lupene. Hlubik i duzina maju biele sfarbenie.

Typickym znakom plavok a rydzikov je drobiva, nevldknitd duzina, pripominajuca duzinu
jablka. Rydziky ronia mlie€nu tekutinu réznej farby, kym plavky maju suchud duzinu bez mlieka.
Plavka modrastd ma niekolko dvojnikov. Velmi sa na fiu podoba plavka strakata (Russula
grisea) taktiez jedla huba, ktorej lupene nie su mastné a lahko sa drobia. Z modro sfarbenych
druhov m3 §tiplavd duzinu nejedla plavka podmracna (Russula parazurea). Plavky, ktorych
duzina neStipe na jazyku, mézeme bez obav zbierat a konzumovat. Posolené klobuky
dospelych plodnic sa dobre opekaju na platni, mladé plodnice st zasa vhodné do polievok
a na nakladanie do octového nalevu.



Lievik trabkovity (Craterellus cornucopioides)

Je nezvy€ajnym zjavom v listnatych lesoch. Na prvy
pohlad akoby ani nepatril medzi huby. Velmi dobre
ho charakterizuje zvla$tny, no o to ndpadnejsi trabkovity
tvar plodnic. Nie je to klasickd huba s klobikom
a hlubikom. Horny okraj plodnice byva prehnuty a velmi
Casto zvineny. Lieviky su farebne dost nendpadné
a vdaka tmavému, az ¢iernohnedému sfarbeniu aj ¢asto
prehliadané. K zberu prili§ nelakaju, ale je chybou ich len
tak obist, kedZe su to kvalitné jedlé huby. Rastu v lete
a na jesen, hlavne pod bukmi a dubmi, vzdy vo velmi
bohatych trsoch vytvéarajucich hufy, a kedZze su navyse
hojné a mélokto ich zbiera, tak ten kto sa ich neboji, je vo vyhode. Ved' Ziadny podobny
jedovaty druh neexistuje. Mozno siich pomylit hddam len s neSkodnym palievikom ku¢eravym
(Pseudocraterellus sinuosus), ktory je mensi, a horny okraj plodnice ma vyraznejSie zvineny,
a s kuriatkom sivym (Cantharellus cinereus). To je, rovnako ako vSetky ostatné kuriatka, jedlé
a od lievika sa liSi tym, Ze klobuk ma na vonkajSej strane zbiehavé li§ty pripominajice lupene.
Lievik trdbkovity je vhodny najmé do omacok, ktoré sfarbuje do hneda, a kedZze ma tenku
duzinu, hodi sa i na sugenie. Cistenie je celkom jednoduché a vyhodou je aj to, Ze plodnice
nikdy nec¢erviveju.

Muchotravka zelena (Amanita phalloides)

Vari najjedovatejSia huba na svete spdsobuje
kazdoro€ne mnozstvo otrav, ktoré ak sa prave neskoncia
smrtou, dokazu poznacit organizmus na cely Zivot. Jej
plodnice sa objavuju od juna do oktdbra, najhojnejsie
v teplych listnatych lesoch pod dubmi a bukmi. Kym ~
v Malych Karpatoch je bezna, v severnejSich oblastiach e S !
o
ey

Slovenska byva zriedkava. V mladom Stadiu vyzera ako
biele vajicko, z ktorého Coskoro vykukne bledozelenkasty
az olivovozeleny klobuk. Po ¢ase, ked hlubik vynesie
klobuk do urcitej vysky, najeho baze zostane volna posva,
zvySok pdévodného ,vajicka“. Belava plachticka, ktora
v mladosti zahaluje biele lupene, sa vplyvom postupného zvac§ovania priemeru rastuceho
klobuka odtrhava od jeho okraja, az napokon vytvori ovisnuty prsteri na hlubiku. Duzina
pachne po surovych zemiakoch. Bez znalosti rozliSovacich znakov muchotravky zelenej
by Ziaden hubar nemal ani len vkrocit do lesa. Dolezité je pripomenut, Ze vzdy treba vybrat
hubu zo substratu cell. Prave odrezanim hlubika nad vyraznou posvou méze dojst k tragickej
zdmene s niektorym z jedlych druhov hub. Pri potulkdch modranskymi lesmi mozno natrafit
aj na podobnd, bielo sfarbend a rovnako jedovatd muchotravku koncéistu (Amanita virosay),
ktorej vyskyt bol zaznamenany na viacerych miestach medzi osadou Piesok a Vysokou.
Rovnako ako muchotravka zelena ma v hornej €asti hlubika prster a na baze napadnu posvu.



Pavuéinovec plySovy (Cortinarius orellanus)

Nenapadny, avSak o to zakernejsi druh je postrachom B D » n ¥
vSetkych neskidsenych hubarov. Jeho zédkernost spociva DA o N g ;
v tom, Ze priznaky otravy so smrtelnymi nasledkami  _° ERVA N D
sa Gasto dostavia az niekolko dni, ¢i dokonca tyzdriov ) ‘v“'ﬁ:

W, ) il Fy o i
po jeho konzumacii, kedy je uz na zéachranu Zivota / ik %1

prili§ neskoro. Tato, na prvy pohlad celkom vzhladna % - -
huba svojim zamatovym klobukom oranZzovohnedej \ @ g;;&\
farby, oranzovymi az Skoricovohnedymi lupermi, ktoré L };\‘

v mladosti zakryva pavucinovity zavoj, a zltohnedym Sl N
hlibikom, nevzbudzuje prili§ velké podozrenie, L Vo ’
ze by mohla byt nebezpe&na. V polovici minulého

storocia sa v Polsku vyskytli zdhadné hromadné ochorenia kon&iace smrtou, sprevadzané
poruchami obli¢iek i pecene. Zistilo sa, Ze ich mal na svedomi prave pavucinovec plySovy,
ktorého jedovatost dovtedy unikala pozornosti vedcov. Jed, ktory sa nachadza v jeho duzine,
dostal nazov orelanin. Tento druh &iha na svoje obete uz od jula v teplych listnatych lesoch,
predovSetkym pod dubmi a bukmi. V Malych Karpatoch sa hojnejSie vyskytuje v Bratislave
na Zeleznej studienke, i nad Mariankou. Rod pavu&inovec je medzi vy$simi hubami druhovo
najpocetnejSim. Podla najnovsich informacii zahfna na svete vyse dvetisic druhov, prevazne
nejedlych. Aj Specialisti na tento rod maju vo svojich vedomostiach ¢o dohanat.

Podpiiovka obyé¢ajna (Armillaria mellea)

Je typickou hubou jesennych mesiacov. Mnohi J X

ju volaju ,vaclavka“ ¢&i ,michalka“, kedze najhojnejsie / Seis

rastie prave v Case, ked’ maju meniny Vaclav a Michal, / '

gize koncom septembra. Nebyva to vSak pravidlom, ’ f?
kedZe v niektorych rokoch byva po horicom lete dost 7 h %
sucho a huby sa z toho len tazko spamatavaju. Su roky, N\ S’ -

kedy su podpriovky akoby zakliate a rastd len v malom s g 3
mnozstve, no ak sa sezdna vydari, mozno ich v lese /
doslova kosit. Podpriovka obyc€ajnd rastie trsovito, \

najCastejSie na pnoch listnatych stromov a okolo nich.

Casto vyrasta zo zanoreného dreva, takze sa moze zdat,

Ze rastie priamo zo zeme spod listia. Trsy plodnic s okrovohnedastym, jemne Supinkatym
klobukom a prstefiom na hlubiku treba dobre poznat a mali by ich zbierat len ti skisenejsi,
aby sa prediSlo tragickej zamene s jedovatymi hubami. Pozname ich hned' niekolko druhov
a tie sa navzajom liSia hustotou Supiniek na hldbiku, vzhladom prsteria a mozno ich rozliSovat
aj na zaklade toho, ¢i rastu na dreve listnatych alebo ihli¢natych stromov. Jedno je vSak isté —
vSetky podpriovky su jedlé a velmi chutné. Dolezité je vSak uvedomit si, Ze maju velmi tvrdu
duzinu a ak sa chceme vyvarovat zalido&nych tazkosti, treba ich tepelne spracovat priblizne
polhodinu, aby dostato€ne zmakli. Obc&as sa totiz stretdvame s otravami z nedostatoéne
uvarenych hub a prave podpriovky su velmi ¢astou pri€inou takychto tazkosti. Pri dodrzani
spravneho postupu pripravy su dusené podprnovky dokonalou lahédkou. Ak rasti vo velkom
mnozstve, oplati sa ich zavérat, kedZze na suSenie sa nehodia. Mladé plodnice vyzeraju
v nédleve velmi esteticky.



Pévabnica fialova (Lepista nuda)

Je huba, ktora nielen zberatela jedlych hub, ale kazdého
obdivovatela pestrosti jesennej prirody zaujme svojim
typickym fialovym sfarbenim vSetkych &asti plodnice.
Casto byva zahraband v opadanom listi, s ktorym
dokonale farebne splyva, takze velakrat okolo nej
prejdeme bez povsimnutia. Ak predsa len neunikne
naSmu pozornému oku, Ulovok byva zvycajne bohaty.
Zvykne rast v bohatych skupinach, niekedy dokonca
v takzvanych ¢arovnych kruhoch. Nezriedka nas v lese
prekvapi i v polovici decembra, pokryta vrstvickou ladu,
¢o vSak vobec nie je na §kodu, ak plodnice po rozmrazeni
vyzeraju sviezo. Ak je mierna zima, vyrastu aj po¢as Vianoc, akoby sa nukali do kapustnice.
| ked'je pbvabnica fialova chutna jedla huba, treba vediet, Ze v surovom stave obsahuje latku,
ktora sposobuje rozklad Eervenych krviniek. Tepelnym spracovanim sa tato latka — hemolyzin
nici, takze uvarené plodnice mézeme konzumovat Uplne bez obav. Treba si v§ak dat pozor na
moznu zadmenu s jedovatymi hubami. Podobne sfarbenych druhov nie je vela, no stadi mala
nepozornost a do kosika sa ndm razom pripletie fialovo sfarbeny pavucinovec (Cortinarius),
ktorého lupene su vSak, na rozdiel od povabnice, v mladosti zahalené pavucinkou. No kto raz
ovonia pdvabnicu fialovy, len tazko si ju vdaka jej typickej voni dokaze zamenit s jedovatym
pavucéinovcom. Niektorym ludom pripomina voriavé kvety, inym parfém, no najdu sa aj taki,
ktorym jej vyrazna aréma prekaza.
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Uchovec bazovy (Auricularia auricula-judae)

Huba znama aj pod menom JudasSovo ucho nepatrimedzi
huby, ktoré by chutovo nejako obzvlast vynikali, a predsa
je najma v ¢&inskej kuchyni velmi cenend, za ¢o vdaci
svojej chrumkavej konzistencii. V azijskych krajinach
sa dokonca pestuje na zaockovanom dreve. Ak by ste
si mysleli, Ze u nas je uchovec bazovy nejako obzvlast
zriedkavy, opak je pravdou. Po vydatnych dazdoch
totiz rastie hojne na dreve listnacov, predovSetkym
na bazach, ¢o uz napoveda i jeho druhovy nazov, no
nezriedka sa vyskytne i na duboch ¢&i bukoch. Rastie
celoroéne, aj pocas miernej zimy, ked uz ostatné spia
pod snehom, ¢akajluc na nasledujicu sezdnu. Nazov uchovec tuto hubu dokonale vystihuje,
pretoze plodnice svojim tvarom a konzistenciou skutoéne pripominaju usnicu ¢loveka.
Su cervenohnedé, tmavohnedé, z vnutornej plodnej strany az Zltohnedé, obcas s jemne
olivovym odtieiom. Okrem okamzitej kuchynskej pripravy su vhodné i na susenie. Dokazu
vyschnut na kost a po navihéeni nadobudaju svoj pévodny tvar. Uchovec bazovy si pri troche
neopatrnosti mozno zamenit napriklad za uchovku pasikavu (Auricularia mesenterica), ktora
vSak tvori vejarovité plodnice, z plodnej strany podobné uchovcu, zhora v§ak vyrazne belavo
az zelenkasto chlpaté. Dal$i druh, tmavorésolovec mozgovity (Exidia nigricans), sa od neho
liSi svojimi mozgovito poprehybanymi plodnicami. Tieto dva druhy su nejedlé.
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